
Ю:
Бу ль 1"

.В.Д. Трубиuын
от 28.||.2022

расписание
занятий на 2022-2023 тренировочный год с 28 ноября 2022 r,

БАСКВТБОJI
Nь Фио Понеде

льtlик
Втор
ник

Срела Чет
верг

Пят
ница

Суббота Воск
ресенье

Место
проведения

Часы Наимено
вание
групп

1. Иванова
Ната_пья

николаевна

i4.15-
15.45

l4.15_
15.45

13.00_
l4.30

мБоу
кгимназия

Ngl1
г. Ельца>

бч энп-з
(мал.)

14.15-
1 5.45

1 4.1 5-
15,45

1 1 .15-
|2,45

бч энп_3
(лев.1

16.00_
17.30

l6.00-
18.15

16.00_
18.15

09.30_
1 1.00

10ч тэ_ 1

(лев,;

|7,45-
20.00

1 4.1 5-
16.30

l6.00-
18,15

15,00_
17,1 5

1,2 ч тэ-5
(лев.;

18.30_
20,45

18.30_
20.45

l8.30_
20.45

l7.30-
19.45

1,2ч тэ-3
(юн.)

) Иванова
Евгения

Ивановна

14.00-
l5.00

l4.00-
l5.00

13.15
14.35

мБоу
кСШ Ns24
г. Ельца>

4,5 ч энп_ l
спорткл

16.00-
17.00

1б,00-
17.00

08.40-
l0.00

4,5ч энп-
N9l

(мал.
1 7.1 5-
18.15

1 7.1 5-
18.15

12.00-
13.20

бч энп_
Л'Q2

(мал,
l7.00-
18.30

l7.00_
l8.30

l5.00_
l6.30

МБоУ кСШ
Nsl им, М.М.
Пришвина>
(корггус Ns l )

4,5 ч энп-2
(мал,)

aJ. Недбайлов
о.н,

10.00-
12,15

l0.00-
l2.1 5

ФоК ЕГУ им.
И.А. Бунина

бч энI1-2
(лев.;

12,25-
l4,40

12.25-
14.40

ФоК ЕГУ им.
И.А. Бунина

бч энп-2
(мал,)

18.з0-
20.00

l8.30-
20.00

мБоу
<Гимназия

Ncl lг. Ельtlа>

10ч тэ-2
(юн.)

l6.00-
l8.15

Фок
<Воргол>

14.50-
17.05

ФоК ЕГУ им.
И.А. Бунина



,,сш ЛЪ 1"

В.Д.Трубицын
от 28. ||.2022

расписание
занятий на2022-2023 тренировочный год с 28 ноября2022 r,

Бокс
Nb Фио Понеде

льник
Втор
ник

Срела Четверг Пят
ница

Суббота l}oc к ре
ceI| ьс

Место
проведения

Часы Наимено
вание
групп

1. Бурлаков
н.п.

16.00-
17.30

16.00-
17.30

6.00-
7.з0

спорт.зал
"Энергия"

|пос.Электрик,
д.1)

бч энп-2

17.40-
19.10

16.00-
l7.30

17.40-
19.10

16.00_
17.з0

7.40-
9.10

15.00-
16.з0

12ч тэ_2

2. Черепников
Анлрей

Сергеевич

15.45-
17.15

15.45-
17.15

5.45-
7.|5

Етжт-
филиал
ргупс

бч энп_2

16.30-
l8.00

15.45-
l7.15

,7.з0-

9.00

бч энп-2



В.Д. Трубиuын
l0 от 28.1 l .2022

расписание
занятий на2022-2023 тренировочный год с 28 ноября2022 г,

волЕЙБол
Nb Фио Понеде

льник
Втор
ник

Срела Четверг Пятни
ца

Суббота Воскре
сенье

Место
проведения

Часы
ие групп

1 Саввин
Алексей
Юрьевич

1 4.1 5_

15,15
1 4.1 5-
l5.15

14.15-
l5.з5

мБоу
кСШ ]ф 2з
г. Ельца>

(корпус Ml)

4,5 ч энп- 1

l5.30-
l8.00

l5.30_
l8.00

l5,50-
18,20

10 ч тэ- l
'маJL

18.15
20.45

17.15
l9,45

18.1 5

20.45
17.15
l9.45

l8.30
21.00

12,15
\4.45

20ч эссм- l

15.00
17.00

15.00
l7,00

8ч энп-3
(лев,1

10.00
l2.00

мБоу
кгимназия

j\b97 г. Ельца
2 Шеменев

Александр
николаевич

1 4,1 5-
15.15

14.з0-
15.30

l4.00_
15.20

мБоу
кСШ J\b 23
г. Ельца>

(корпус J\Ъ2)

4,5 ч энп-l
спорткл.

l5.30-
17.00

l6.00-
l7.30

l 5.1 5-
l6.45

13.00-
l4.30

мБоу
кСШ М8
г. Ельца>

(корпус J\Ъ l)

8ч энп-2

15,30-
l7.00

17,45-
l9,1 5

16.00-
l7.30

\4,45-
l6.1 5

8ч энп_2
(мал,)

17.30-
18.30

l8.00-
19.00

l 1.00_

12.20
мБоу

кСШ М24>
4,5 ч энп_1

"сш Nь 1"



,сш ль 1"

В.Д. Трубицын
6 1 10 от 28. ||.2022

расписание
занятий на2022-2023 тренировочный год с 28 ноября2022 r.

киокусиЕlк

лЪ Фио Понеде
льник

Втор
ник

Срела Четверг Пятни
ца

Суббоr,а Воскре
сенье

Место
проведения

Часы Наимено
вание
групп

1 Чермошенцев
Сергей

николаевич

06.30_
08.00

06.30-
08.00

06.30_
08.00

06.30_
08.00

07.00-
07.45

06.45-
09.00

мБу
"СШ N91" 24ч

эUUм-
св.года

19.30-
2l .00

l9.30-
2l .00

19.з0-
21.00

18.30-
20.45

1 8.45-
21 .00 мАоу

кСШ Ns12
г. Ельца>1,/.45-

19.15

1б.00-
17.з0

16.00_
17.30

бч энп-3

17.00-
19.1 5

|1.45-
19.15

16.45-
18.15

17.00-
18.з0

17.45-
20,00

|2ч тэ-4

l5.00-
16.30

15.00-
1б.30

l 4,1 5_

l 5.45

мБу
"СШ N91"

бч энп-3

2 Лаврищев
Евгений

васильевич

17.00_
18.30

17.00_
l8.30

17.00-
18.30

мБу
"сш Nъ1"

бч. энп-3
(J\ъ1)

11.20-
18.50

17.20-
18.50

17.20-
18,50

мБоу
(СШ Jф8
г. Ельца>

(корпусМ1)

бч. энп_3
(м2)

19,00-
20.з0

19.00-
20.30

l9.00-
20.30

бч. энII_3
(Nьз)

06.30-
08.00

08.00-
10.15

08.00_
10.15

10.00_
12.15

мБу
"сш Jtl"

24 ч, эссм_
св.года

15.00-
16.30

l5.00-
1б.30

18.45-
21.00

l8.45-
21.00

18.45-
21.00

з семянников
станислав
}Залерьевич

08.00_
09.30

08.00-
09.з0

08.00_
09.30 мБу

"СШ N91"

бч энI1_3

16.50_

l8.20
16.50-
l8.20

15.00_
l6.30

бч энп-

18.30-
20.00

18.30-
20.00

1 1.30-
l3.00

бч эшl-

l8.30-
20.00

l4.30-
16,00

1 3.1 5-

14,45

эшl-



"сш Nь l"

ii' В.Д. Трубиuын
от 28. ||.2022

расписание
занятиЙ на 2022-2023 тренировочныЙ год с 28 ноябр я 2022 ь

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

наименовани
п

тэ- l

тэ-5

соэ-2

тэ- 1

тэ-5

эIIп-3

энп-2

соэ- l

числов Михаил
Андреевич

мБу
кСШ J\Ъ1>

Еремеев
Николай

васильевич

,Щорогова
Алина

Владимировна
мБу

(СШ Ml)

Фио Понеде
льник

Втор
}lик

Срела Чет
вепг

Пят
ни lIя

Суб
бота

Воскре
сенье

Место
пDовепения

Часы

16.00-
17.30

15.00_
l7.15

l6.00_
17,30

12.45-
14.15

9ч

16.з0-
l8.45

1б.30-
l8.45

l7.30-
l9.45

l6.00-
17,15

12ч

l9.00-
20.00

19.00_
20.00

l9.00-
20.00

l8.30-
20.00

бч

15.00_
l6.30

15.00-
16.з0

15.00_
16.30

15.00_
l7.15 мБу

(СШ Ml)

9ч

l6.00-
18.15

16.45_
19.00

16.45-
19.00

l6.45-
19.00

|2ч

l8,00-
19.30

18.00-
19.з0

l8.00-
19.30

бч

16,00_
17.з0

l6.00-
17.з0

15,00-
l6.30

бч

l8.00-
l9.з0

l8.00_
l9.з0

12.45-
l4.15

бч



"сш Nь 1"

В.Д.Трубицын
от 28. |L2022

расписание
занятий на2022-2023 тренировочный год с 28 ноября2022 r,

НАСТОЛЪНЫИ ТВННИС

л! Фио Понеде
льник

Втор
ник

Срела Четверг Пятни
ца

Суббота Воскре
сенье

Место
прOведения

Часы Наимено
вание

1 Михеева
Екатерина
Владимировна

18.30-
20.00

18.30-
20.00

1 8.1 0_

19.40

мБоу
(СШ м1
им.М.М.

Пришвина>
(корпус Jtl)

бч энп_1
(}lb 1)

14.з0-
16.00

14.з0-
16.00

16.30_
18.00

бч энп-1
(]ф 2)



"сш Nь 1"

В.Д. Трубицын
от 28.11.2022

расписание
занятий на 2022-2023 тренировочный год с 28 ноябр я 2022 r,

плАвАниЕ

лъ Фио Понеде
лы|ик

Втор
ник Срела Четверг Пятни

ца
Субботп

Воекре
сенье

Место
проведения

llattпtetloBattlt
с груII Il

1

l_{елухина Нина
Григорьевна

08.00-
09.00

08.00_
09.00

08.00_
09.00

с\к

кЛокомотив>

тэ-5

1 6.1 0-

l7.10
1 6.1 0_

l 7.10
1 б.1 0_

l 7.10

15.00_
16.00

l5.00-
l6.00

15.00-
l6.00

тэ-l

l6.00_
l7.00

l6.00-
l7.00

1 1.00-
12.00

тэ-3

2

Себряков Юрий
Владимирович

09.00_
l0.00

09.00-
10.00

09.00_
10.00 с\к

кЛокомотив>

тэ-l

16.00_
17.00

16.00_
17.00

l3.00-
l4.00

тэ-з

1 7.1 0-
l 8.10

1 7.1 0_

18.10
1 1.00_

12.00
тэ-5

J

моска Татьяна
Борисовна

08.00-
09.00

08.00_
09.00

08.00_
09.00

с\к
кЛокомотив>

энп-l
(спорT,к.пасс)

13.50-
14.50

1 1.00-
|2.15

энп-2

15.00_
16.00

15.00-
l6.00

15,00-
l6.00

тэ-l
(N9l)

15.00-
l6.00

l5.00-
1б,00

l3.00-
l4.00

тэ-l
(м2)

1 6.1 0-
17.10

1 6.1 0-
17.10

1 6.1 0-
17.10

l 6,1 0-
17.10

l 6.1 0-
|7.25

тэ-з



IO:

"сш Nъ 1"

В.Д. Трубицын
28.1 1 .2022

расписание
занятий на 2022-2023 тренировочный год с 28 ноября 2022 г.

Спортивная гимнастика

л! Фио Понеде
льник

Втор
ник

Срела Четверr Пятни
ца

Суббота I}ocKpe
сенье

Место
проведения

Часы Наимено
ва ние
гDчпп

1 Дзюндзяк
Анас,гасия
николаевна

14.00-
15.30

13.з0-
15.30

1 з.30-
15,з0

08.00-
l0.00

заJI

спортивной
гимнастики
(ул. Мира,

|47)

10ч тэ-2

15.40_
|7.40

15.40_
17.40

15.40-
17.40

8ч энп-2
(лев.)

17.50-
19.20

17.50-
|9,20

17.50-
|9.20

бч соэ-2

14.00_
16.15

14.00-
l6.1 5

1 0.1 0-
13,10

10ч тэ_1
(мал.)

l6.30-
18.30

16.30-
18.30

13.20-
15.20

8ч энп-2
(смеш.)



IO:

шлъ1"

.Щ. Трубицын
28.1 1 .2022

расписание
занятий на 2022-2023 тренировочный год с 28 ноября 2022 r.

IIIпацд161

ль Фио Понеде
льник

Втор
ник

Срела Четверг Пятни
ца

Суббота Воскре
сенье

Место
пDоведения

Часы наименова
llие групп

1 Логвинов
Кирилл

вячеславович

l3.30-
l5.45

13.30_
15.45

l3,з0-
l5.45

мАоу
кСШ Nq 12 г.

Ельца>,
каб, З03

9ч. тэ- 1

10.30_
12,45

l0.30-
12.45

13.00-
15.15

ТК кВАШ
дом>,

офис J\b309

9ч тэ-2

13.з0_
15.00

13.30-
l5.00

мБоу
кгимназия

к11> бч

энп-l

15.30_
17.00

Тк (ВАШ
ДОМ),

офис М309

2 Волобуев
с.в.

l7.30-
19.45

l7,30-
19.45

17,30-
l9.45

1 3.00-
15.15

ТК (ВАш
ДОМ),

офис Nл309

12ч тэ-3

17.з0-
19.45

l7.30-
19.45

l5.30_
1"7.45

9ч тэ-2

a
J Порядина

т.м.
1 2.1 5-
l3.45

l 2.1 5-
l 3.45

2.|5-
з,45

мБоу
кгимназия

N91l
г. Ельца>

бч нп- l
(N9l

l4.00-
15.30

l4.00-
15.з0

4.00-
5.30

бч нп_l
(N92

l4.00-
15.30

l4.00-
15.30

l6.00-
17.30

мБоу
кСШ Jфl им.

м.м.
Пришвина>
(корггус М3)

бч нп- 1

(N93)




